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REGOLAMENTO NAZIONALE MASTER 
1) Le squadre partecipanti all’attività Master UISP devono essere regolarmente affiliate per l’anno in 

corso. 

2)  L’età minima per partecipare all’attività Master è di anni 17, considerando valido l’anno agonistico 1 

ottobre/30 settembre (esempio: l’anno 1996 può partecipare all’attività anche se non ha compiuto il 17° 

anno). 

3)  Le categorie sono divise per età come ripetuto nei programmi delle singole manifestazioni. Le 

staffette verranno formate per somma degli anni dei quattro frazionisti che devono essere della stessa 

Società (fatto salvo ove diversamente specificato). 

4)  Gli atleti partecipanti alle manifestazioni dovranno essere in regola con il certificato medico 

agonistico per l'anno sportivo in corso. 

5)  E’ obbligatorio indicare sul cartellino della staffetta l’anno di nascita dei singoli frazionisti. 

6)  E’ interdetta l’attività master agli atleti tesserati AGONISTI NUOTO UISP, FIN o di altro Ente di 

promozione sportiva riconosciuto. 

7)  Durante l’anno agonistico è possibile solo un cambio di società da parte dell’atleta previo 

presentazione della documentazione appresso indicata: 

a) Acquisizione di nulla osta della società di appartenenza; 

b) Richiesta della nuova società con sottoscrizione dell'atleta; 

c) Approvazione della Lega Nuoto Regionale, con comunicazione per conoscenza alla Lega 

Nazionale Nuoto, la quale sarà, in caso di contestazione, l’unica abilitata al rilascio, acquisita la 

documentazione del livello inferiore. 

8)  Doping: 

L'Atleta che risulterà positivo a controllo antidoping sarà sanzionato con la perdita del punteggio 

acquisito nella/e tappa/e e interdetto all’attività UISP per tutto il periodo di squalifica/interdizione 

comminato dagli organi competenti. 

Le Società che consentiranno la partecipazione di propri atleti che sono risultati positivi a controlli 

antidoping, comunque e dovunque effettuati, o che per qualsiasi altra ragione dovessero risultare 

inibiti all’attività, saranno sanzionate con la perdita del punteggio fino a quella data ottenuto. 
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9) Atleti sprovvisti di cartellino: 

La società che al momento della manifestazione presenti atleti sprovvisti di cartellino UISP, dovrà 

consegnare alla giuria una dichiarazione scritta che indichi l’appartenenza, nonché i dati ed il numero 

della tessera dell’atleta, debitamente timbrata e firmata dal Presidente della società.  

L’atleta inoltre, dovrà presentarsi agli addetti ai concorrenti munito di documento di identità. 

10) La partenza può essere assegnata dal blocco di partenza o dal bordo vasca con spinta dal muro 

previa comunicazioni al Giudice di gara. 

11) In tutte le prove delle manifestazioni organizzate dalla Lega Nuoto Nazionale sarà sempre valida 

una sola partenza. 

12) Per l'uso del costume si fa riferimento alla normativa vigente della FINA. 

13) Categorie: 

Individuali 

Under 20        nati negli anni 96 - 94 

M 20 Masters nati negli anni 93 - 89 

M 25 Masters nati negli anni 88 - 84 

M 30 Masters nati negli anni 83 - 79 

M 35 Masters nati negli anni 78 - 74 

M 40 Masters nati negli anni 73 - 69 

M 45 Masters nati negli anni 68 - 64 

M 50 Masters nati negli anni 63 - 59 

M 55 Masters nati negli anni 58 - 54 

M 60 Masters nati negli anni 53 - 49 

M 65 Masters nati negli anni 48 - 44 

M 70 Masters nati negli anni 43 - 39 

M 75 Masters nati negli anni 38 - 34 

M 80 Masters nati negli anni 33 - 29 

M 85 Masters nati negli anni 28 - 24 

M 90 Masters nati negli anni 22 - 14 

M 100 nati negli anni 12 e precedenti 

Staffette-  

cat U20  68/79 anni 

cat.A   80/119 anni 

cat.B  120/159 anni 

cat.C  160/199 anni 

cat.D  200/239 anni 

cat.E  240/279 anni 

cat.F  280/319 e oltre 

cat G 320 e oltre 

 

 

 

 

 

 

 

Per quanto non contemplato si fa riferimento al Regolamento Nazionale della Lega Nuoto UISP 
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